
 
 
 
Der Rektor der Leopold-Franzens-Universität Innsbruck und der Dekan der Katholisch-
Theologischen Fakultät geben in Trauer Nachricht vom Tod von Herrn  
 
 

em. o. Univ.-Prof. Dr. Dipl.psych. Hermann Stenger CSsR 
Universitätsprofessor für Pastoraltheologie und Pastoralpsychologie 1977-1990 

langjähriger Leiter des Instituts für Pastoraltheologie  
 
 

 
Hermann Stenger, 1920 in München geboren, studierte – unterbrochen durch Krieg und 
Gefangenschaft – in den Jahren 1940-1951 Philosophie und Theologie an der Philosophisch-
Theologischen Ordenshochschule der Redemptoristen in Gars am Inn. 1951-1954 schloss er 
ein zweites Studium der Psychologie an der Universität München an, wo er mit der Arbeit „Die 
wissenschaftliche Ausbildung des katholischen Seelsorgeklerus in psychologischer Sicht“ zum 
Doktor der Philosophie promovierte. 1965 schloss er seine tiefenpsychologische Ausbildung 
in Wien ab und wurde ordentliches Mitglied des „Wiener Arbeitskreises für Tiefenpsychologie“. 
Im Jahr 1970 folgte die ordentliche Mitgliedschaft im „Deutschen Arbeitskreis für 
Gruppenpsychotherapie und Gruppendynamik“. 
 
1955-1971 lehrte P. Stenger an der Philosophisch-Theologischen Ordenshochschule in Gars 
am Inn, seine Lehrtätigkeit an der Theologischen Fakultät der Universität Innsbruck begann 
1966. Darin befasste er sich hauptsächlich mit der anthropologischen Grundlegung der 
Seelsorge. Er wurde 1969 an der Theologischen Fakultät zum Honorarprofessor für 
Pastoralpsychologie ernannt. 1977 erfolgte die Ernennung zum ordentlichen Professor für 
Pastoraltheologie. Es war von Anfang an das Bestreben von P. Stenger, die psychologischen 
Erkenntnisse in die Pastoraltheologie zu integrieren. 
 
In Erinnerung bleiben vielen Studierenden seine legendären Gesprächsführungskurse und 
seine Ausführungen zur Persönlichkeitsentwicklung und Eignung für Berufe in der Kirche. Für 
viele Absolventinnen und Absolventen war er auch über das Studium hinaus fundierter Berater 
in pastoralen Fragen. 
 
Die Leopold-Franzens-Universität und die Katholisch-Theologische Fakultät werden ihm ein 
ehrendes Andenken bewahren. 
 
Hermann Stenger verstarb am 26. Juni 2016 im 95. Lebensjahr. Das Requiem mit 
anschließender Beisetzung findet am Freitag, 1. Juli 2016, um 14.00 Uhr in Gars am Inn statt. 

 
 
 

Innsbruck, im Juni 2016 
 

 
 
 
 

Univ.-Prof. Dr. Dr. h.c.mult. Tilmann MÄRK  
Rektor der Universität Innsbruck  

Univ.-Prof. Dr. Wolfgang PALAVER  
Dekan der Katholisch-Theologischen Fakultät 

  
 


