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Lehrgangsinformationen in Kiirze

Aufnahmebedingungen
Die Aufnahme in den Lehrgang ist zu Beginn eines jeden Semesters moglich. In den Lehrgang kann
aufgenommen werden, wer die Erfordernisse des § 10 Abs. 1 des Psychotherapiegesetzes erfullt:
e Personen mit Matura oder Studienberechtigungsprifung oder gleichwertigem ausléandischen Abschluss
e Personen mit abgeschlossener Ausbildung im Krankenpflegefachdienst oder im medizinisch
technischen Dienst
e Personen, die auf Grund ihrer Eignung vom Bundeskanzler mit Bescheid zugelassen worden sind.

Dauer, Umfang und Kosten des Lehrganges

Die Regelstudiendauer des Propddeutikums betrdgt 4 Semester, wobei Kirzungen (beispielsweise infolge
umfangreicher Anrechnungsmdglichkeiten) oder Streckungen (beispielsweise bei gleichzeitiger beruflicher
und/oder famili&rer Belastung) der Regelstudiendauer durchaus mdglich und tblich sind.

Die Teilnahme am Lehrgang ist gebihrenpflichtig. Der Lehrgangsbeitrag betragt derzeit 524 € pro Semester.
Dazu kommen 17,00 € OH-Beitrag (studentische Interessensvertretung mit Pflichtmitgliedschaft) pro Semester.
In den 4 Semestern des Lehrganges sind insgesamt 31 Lehrveranstaltungen zu absolvieren:

27 Vorlesungen ohne Anwesenheitspflicht, 4 Seminare (beschrénkte Teilnehmerzahlen) mit
Anwesenheitspflicht (2  Selbsterfahrungsseminare, 1  Supervisionsseminar, Erste Hilfe in der
psychotherapeutischen Praxis).

Gemeldete Teilnehmerinnen am Propadeutikum erhalten die Garantie, innerhalb von 4 Semestern samtliche fir
den Abschluss des Propadeutikums nétigen Lehrveranstaltungen angeboten zu bekommen! Fast alle
Vorlesungen werden in diesem 4 semestrigen Zyklus nur einmal angeboten.

Unterbrechung des Lehrganges

Eine Unterbrechung der Teilnahme am Lehrgang flr ein oder mehrere Semester ist moglich. Dies ist dem
Institut per E-Mail mitzuteilen. Die Teilnahme an Lehrveranstaltungen, die Ablegung von Prifungen sowie die
Einreichung und Beurteilung von Arbeiten zu Lehrveranstaltungen im Zeitraum der Unterbrechung sind
wéhrend dieser Zeit und auch nach einem Wiedereinstieg in den Lehrgang unzul&ssig.

Zuordnung der Lehrveranstaltungen im Wintersemester 2011/2012

Fur die Zuordnung der Lehrveranstaltungen im laufenden Semester zu den Fachern des Universitatslehrganges
fir das Psychotherapeutische Propadeutikum ist allein dieser vom Institut zu Semesterbeginn
zusammengestellte Informationsfalter malgeblich. Dieser berlicksichtigt die vom Psychotherapiebeirat
beschlossenen Richtlinien, die Beschliisse der zustdndigen akademischen Behérden und die Entscheidungen des
Leiters des Lehrganges.

Seminaranmeldung und Platzvergabe bei Selbsterfahrung und Supervision

Die Anmeldungen fir diese Lehrveranstaltungen mit begrenzter Teilnehmerzahl erfolgt online. Alle gemeldeten
Teilnehmerinnen des Universitatslehrganges fir das Psychotherapeutische Propadeutikum melden sich
innerhalb der jeweiligen Anmeldefrist Uber das Lehrveranstaltungsverzeichnis Ifu:online an.

Die Anmeldefrist im WS 2011/2012 lauft vom 1. September, 08:00 Uhr bis 4. Oktober 2011, 18:00 Uhr. Sie
mussen sich jedes Semester fir die Selbsterfahrungen und die Supervision anmelden.

Die Lehrveranstaltung: Erste Hilfe in der psychotherapeutischen Praxis ist ebenfalls anmeldepflichtig.

Alle gemeldeten Lehrgangsteilnehmerinnen, die im WS 2011/2012 einen Seminarplatz erhalten, werden bis
spatestens 19. Oktober 2011 mit der Bitte um definitive Bestatigung der Seminarteilnahme per Mail
verstandigt. Alle Lehrgangsteilnehmerinnen, die sich anmelden aber keinen Seminarplatz erhalten, werden bei
etwaigen Nachbesetzungen in entsprechender Reihenfolge beriicksichtigt. Im ersten und zweiten Semester ist es
erfahrungsgemal eher unwahrscheinlich einen Platz in einem Selbsterfahrungsseminar zu bekommen.
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Anrechnung sonstiger bereits erbrachter Leistungen

Ansuchen auf Anrechnung erbrachter Leistungen:

Dem formlosen schriftlichen Ansuchen an die wissenschaftliche Leitung des Psychotherapeutischen
Propadeutikums sind die einzelnen Leistungsnachweise im Original beizulegen. Uber die
angerechneten Leistungen erhdlt der/die Ansuchende eine schriftliche Mitteilung. Da die
Bearbeitungszeit derzeit bei ca. 6-8 Wochen liegt, werden Studierende héherer Semester gebeten, ein
Ansuchen spatestens 2 Monate vor der Anmeldung zur Abschlusspriifung zu stellen.

Praktikum und Supervision:

Bei der Suche einer Praktikumsstelle muss folgendes beachtet werden: Das Praktikum "ist im Rahmen
einer Einrichtung des Gesundheits- oder Sozialwesens, die der psychosozialen Versorgung der
Bevolkerung dient und der neben dem Leiter noch mindestens zwei weitere fachlich qualifizierte
Mitarbeiter angehoren, zu absolvieren” (8 5 Abs.1 PthG).

Die Supervision ist bei einer/einem in der Therapeutenliste des Bundesministeriums eingetragenen
Psychotherapeutin/Psychotherapeuten zu absolvieren. Bestatigungen Uber Praktikum und
Supervision mussen jeweils die genauen Stundenzahlen beinhalten.

Bitte beachten: Es sind 30 Stunden Supervision erforderlich! Die Supervision muss von einer/einem
in der Therapeutenliste eingetragenen Psychotherapeutin / Psychotherapeuten eigenh&ndig bestétigt
werden.

Selbsterfahrung:

Lehrgangsteilnenmerinnen, die einen Teil der ,,Selbsterfahrung® auflerhalb des Institutes absolvieren
wollen, wird in ihrem eigenen Interesse empfohlen, sich vorher tber die Anrechnungsmoglichkeiten
zu informieren. Eine solche Anrechnung kann nur fir maximal 30 Stunden erfolgen. Die
,Selbsterfahrung” muss als ,,Gruppenselbsterfahrung® in einer in Osterreich anerkannten
psychotherapeutischen  Methode von einer/feinem in der Therapeutenliste eingetragenen
Psychotherapeutin/Psychotherapeuten mit Angabe der genauen Stundenzahl bestatigt werden.

Anrechnung von Leistungen, die im Rahmen eines ordentlichen Studiums erbracht wurden:
Gemaél den Anrechnungsrichtlinien des Psychotherapiebeirates sind Leistungen, die im Rahmen eines
ordentlichen Studiums erbracht wurden, erst anrechenbar, wenn der jeweilige Studienabschnitt
absolviert worden ist — das heil3t nach Abschluss der 1. bzw. 2. Diplomprifung.

Die Richtlinien der fiir die Anrechnung relevanten Studienrichtungen und Ausbildungen sind unter
www.uibk.ac.at/zwiko online abrufbar.

Es wird weiters darauf hingewiesen, dass gemdll 8 78 (7) UG 2002 Lehrveranstaltungen, die im
Rahmen eines Universitatslehrganges absolviert wurden, flr ein ordentliches Studium als Pflicht-,
Wahl- oder Freifach anrechenbar sind, ,,soweit sie den im Studienplan vorgeschriebenen Prifungen
gleichwertig sind“.
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(Die Abkurzung ,SStd.” steht fur Semesterstunden)
A. Grundlagen und Grenzbereiche der Psychotherapie

A.1l. Problemgeschichte und Entwicklung der psychotherapeutischen Schulen
- Tiefenpsychologie (2 SStd.) 2=> 8 SStd. (120 Std.) 2>
- Humanistische Psychologie (2 SStd.) (S13)
- Systemische u. Kommunikationstheoretische
Therapieschulen (2 SStd.) (S12)
- Lerntheoretische Therapieschulen (2 SStd.) (W12)

A.2. Personlichkeitstheorien (S13) 2 SStd. (30 Std.)
A.3.1. Allgemeine Psychologie (W12) 2 SStd. (30 Std.)
A.3.2. Entwicklungspsychologie = => 2 SStd. (30 Std.) 2>
A.4. Rehabilitation, Sonder- und Heilpadagogik (S12) 2 SStd. (30 Std.)
A.5. Psychologische Diagnostik und Begutachtung 4 SStd. (60 Std.) 2>

- Psychologische Diagnostik | (2 SStd.) 2=
- Psychologische Diagnostik Il (2 SStd.) (S12)

A.6. Psychosoziale Interventionsformen 4 SStd. (60 Std.)
- Psychosoziale Interventionsformen | (2 SStd.) (S12)
- Psychosoziale Interventionsformen Il (2 SStd.) (S13)

B. Grundlagen der Somatologie und der Medizin
B.1. Medizinische Terminologie (S13) 2 SStd. (30 Std.)

B.2. Psychiatrie, Psychopathologie, Psychosomatik, Gerontopsychotherapie 9 SStd. (135 Std.) =>=>
- Psychiatrie | (2 SStd.) =>=>
- Psychiatrie 1l (2 SStd.) (S12)
- Kinder- und Jugendpsychiatrie (2 SStd.) 2=
- Psychosomatik (2 SStd.) 2=
- Gerontopsychotherapie (1 SStd.) (W12)

B.3. Psychopharmakologie == 3 SStd. (45 Std.) 22>
B.4. Erste Hilfe in der psychotherapeutischen Praxis = => 1 SStd. (15 Std.) =>=>
C. Grundlagen der Forschungs- und Wissenschaftsmethodik 5 SStd. (75 Std.) 2>

- Forschungs- u. Wissenschaftsmethodik | (2 SStd.) 2=

- Forschungs- u. Wissenschaftsmethodik Il (1 SStd.) 2 =>

- Forschungs- u. Wissenschaftsmethodik 11l (1 SStd.) 2> =>

- Forschungs- u. Wissenschaftsmethodik 1V (1 SStd.) (W12)

D. Fragen der Ethik (S12) 2 SStd. (30 Std.)

E. Rahmenbedingungen fir die Austibung der Psychotherapie 6 SStd. (90 Std.) 2=
— Rahmenbedingungen der Psychotherapie | (W12)
— Rahmenbedingungen der Psychotherapie Il (S13)
— Rahmenbedingungen der Psychotherapie Il 2=

F. Selbsterfahrung, Praktikum und Supervision

F.1. Selbsterfahrung 4 SStd. (60 Std.) 2=
— Selbsterfahrung (2 SStd.) 2=
— Selbsterfahrung (2 SStd.) =>=>

F.2. Praktikum unter Anleitung 480 Stunden

F.3. Supervision 2= 2 SStd. (30 std.) ==
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Im Wintersemester 2011/2012 werden aus dem auf der Seite 4 aufgelisteten gesamten Unterrichtsplan
aus den mit Pfeilen versehenen Priifungsfachern folgende Lehrveranstaltungen angeboten:
(Details zu den einzelnen Lehrveranstaltungen finden Sie im online Lehrveranstaltungsverzeichnis - Ifu:online)

LV-Nr. Titel der LV Typ Leiter der LV
103 008 Einfuhrung in die Psychoanalyse VO 2 Aigner
103 001 Entwicklung, Sozialisation, Lehren/Lernen VO 2 Poscheschnik
103 088 Psychologische Diagnostik | VO 2 Drexler
956 608 Psychiatrie I: Uberblick und ausgewahlte Kapitel VO 2 Fleischhacker
103 091 Kinder- und Jugendpsychiatrie VO 2 Kilier
190 002 Interdisziplindre Psychosomatik VU 2 Rumpold et al.
225 023 Klinische Psychopharmakologie VU 3 Fleischhacker
956 593 Erste Hilfe in der
psychotherapeutischen Praxis VU1 Moritz
956 609 Grundlagen der Forschungs- u. Wissenschaftsmethodik I: VO 2 Rothe
Wissenschaftstheorie
956 534 Grundlagen d. Forschungs- u. Wissenschaftsmethodik II: VO 1 Stippler
wissenschaftliches Arbeiten
103 055 Uberblick tiber Forschungsmethoden: Forschungsmethodik 111 VO 1 Bedenbecker
103 092 Rahmenbedingungen psychosozialer Interventionen Il VO 2 Kierein
956 575 Selbsterfahrung: Psychodrama SE2 Leutz
956 366 Selbsterfahrung SE 2 Leitner
956 367 Selbsterfahrung SE 2 Dieter
956 368 Selbsterfahrung SE 2 Steinhardt
956 476 Selbsterfahrung SE 2 Pajek
956 369 Supervision SE 2 Bruns
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Abschlussprifung des Propadeutikums

Die Zulassung zur Abschlussprufung (mindlich, ca. eine Stunde, 2 Themenschwerpunkte) setzt
die positive Beurteilung in allen Lehrveranstaltungen und die Absolvierung des Praktikums
(480 Stunden) voraus.

Anmeldung und Prifungsmodalitaten

Entsprechende Anmeldeformulare finden Sie auf unserer homepage unter ,,downloads*.
Beachten Sie folgende Termine und Fristen:

Termine fur Abschlussprifungen im Wintersemester 2011/2012:
Prufungszeitraum 1: 12. bis 16. Dezember 2011 Anmeldeschluss: 7. Oktober 2011
Prufungszeitraum 2: 19. bis 23. Marz 2012 Anmeldeschluss: 13. Janner 2012

Einzelzeugnisse und Bestétigungen, die erst nach dem Anmeldeschluss erworben werden,
konnen fur den Dezembertermin bis spéatestens Freitag, 18. November 2011 bzw. fir den
Mérztermin bis spétestens Freitag, 9. Marz 2012 nachgereicht werden. Die endgultige
Zulassung zur Abschlussprifung und die Zuteilung einer Priufungskommission kdnnen erst
nach Erfullung aller Zulassungsbedingungen erfolgen.

Ist eine Zulassung - z.B. aufgrund der Unvollstandigkeit der Unterlagen - abgelehnt worden, so
ist zu einem spateren Termin eine neuerliche Anmeldung notwendig.

Aus organisatorischen Griinden erfolgt die Zusammensetzung der Prifungssenate fur die
Abschlussprifungen im voraus durch die Leitung des Lehrganges. Die Prifungskandidatinnen
werden nach Erfullung aller Zulassungsbedingungen den einzelnen Priifungssenaten zugeteilt
(soweit als maoglich, kénnen die Kandidaten zwischen den angebotenen Prifungssenaten
waéhlen). Sie erhalten dann ihre Prifungsthemen einschlieRlich der vorzubereitenden Literatur.
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Prifungstermine im Wintersemester 2011/2012
fur Vorlesungen vom SS 2011

Montag, 3. Oktober 2011, 16.45 Uhr, Hérsaal, Schopfstrasse 3
Montag, 12. Dezember 2011, 18.00 Uhr, Hérsaal, Schopfstrasse 3
An diesen Terminen schriftliche Prifungsmaoglichkeit aus einer der folgenden Lehrveranstaltungen

Friederike ROTHE: , Personlichkeitstheorien und Menschenbilder® (SS 2011)
Friederike ROTHE: , Grundlagen psychosozialer Prozesse" (WS 2010/2011) letzter Prifungstermin am 12.12.1

Dienstag, 4. Oktober 2011, 16.00 Uhr, Horsaal Schopfstrasse 3
Montag, 28. November 2011, 18.00 Uhr, Horsaal, Schépfstrasse 3
An diesen Terminen schriftliche Prifungsmaéglichkeit aus folgender Lehrveranstaltung

W. Wolfgang FLEISCHHACKER: , Klinische Psychopharmakologie” (SS 2011) letzter Prifungstermin am 28.11.!
Maria-Pia ANDREATTA: ,Psychosoziale Interventionsformen 11* (SS 2011) letzter Priiffungstermin am 28.11.!

Montag, 17. Oktober 2011, 17.00 Uhr, Horsaal, Schépfstrasse 3
Dienstag, 29. November 2011, 17.30 Uhr, Hérsaal, Schépfstrasse 3
An diesen Terminen schriftliche Prifungsmdoglichkeit aus einer der folgenden Lehrveranstaltungen

Michael KIEREIN: ,Rahmenbedingungen psychosozialer Interventionen II* (SS 2011) letzter Priifungstermin am 29.11.!
Pia Maria KOUDOUOVOH-TRIPP: ,Medizinische Terminologie" (SS 2011) letzter Priifungstermin am 29.11.!

Dienstag, 18. Oktober 2011, 17.30 Uhr, Horsaal, Schépfstrasse 3
Montag, 9. Janner 2012, 17.00 Uhr, Horsaal, Schépfstrasse 3

An diesen Terminen schriftliche Prifungsmdglichkeit zu folgender Lehrveranstaltung

W. Wolfgang FLEISCHHACKER: , Psychiatrie II“ (SS 2011) letzter Prifungstermin am 9.1.!
Jutta FURST: ,Humanistische Therapieschulen* (SS 2011) letzter Priifungstermin am 9.1.1

Die jeweiligen Anmeldefristen sind auf Ifu:online ersichtlich.

Die Prifungsanmeldung erfolgt direkt tGber Ifu:online!

Die Anmeldung hat bis spatestens 3 Tage vor dem jeweiligen Prifungstermin zu erfolgen!

Die Studierenden kénnen sich bis spatestens drei Tage vor dem Prifungstermin ohne Angabe von Griinden
direkt tber Ifu:online wieder abmelden!

Wenn Studierende, die sich nicht bis spéatestens drei Tage vor der Prifung abgemeldet haben, einen
Prafungstermin ohne einen wichtigen Grund versdumen, dirfen sie beim nachfolgenden Prufungstermin nicht
antreten!

Wer nicht angemeldet ist, wird zur Prifung nicht zugelassen!

Die Anmeldemasken fur die Hauptprifungstermine zu den Lehrveranstaltungen des Wintersemesters 2011/12
finden Sie im Laufe des Wintersemesters 2011/12 auch tber Ifu:online.
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Informationsveranstaltung zum Propadeutikum

far alle Neueinsteiger in den Lehrgang aber auch fur alle am Lehrgang Interessierte

Zeit: Dienstag, 4. Oktober 2011, 18:30 Uhr

Ort: Horsaal, Schopfstrasse 3

Meldung des Universitatslehrganges fur das Psychotherapeutische Propadeutikum im
WS 2011/2012:

Die erstmalige Meldung bzw. die Fortsetzungsmeldung des Lehrganges sind bis 7. Oktober
2011  ausschlieBlich  (ber das Institut fir  Psychosoziale Intervention und
Kommunikationsforschung durchzufthren.

Achtung:

Um den ,Universitatslehrgang flir das Psychotherapeutische Propadeutikum® im
WS 2011/2012 erstmals melden zu kdnnen, muss man bis Mitte September 2011 um Zulassung
ansuchen. Das entsprechende Bewerbungsformular liegt am Institut auf, kann aber auch von der
homepage des Institutes herunter geladen werden.

Studienkennzahl des Lehrganges: C 992 818

Empfehlenswerte Informationsquellen zum Propéadeutikum, zur Uni Innsbruck und fur die
Psychotherapie in Osterreich:

* Lehrgangssekretariat

» Studienkolleglnnen, Lehrgangsteilnehmerlnnen héherer Semester

* Aushéange am Institut

* Homepage des Institutes: www.uibk.ac.at/psyko

* Homepage der Studienabteilung: www.uibk.ac.at/studienabteilung

* Online-Lehrveranstaltungsverzeichnis der Uni Innsbruck: Ifu:online

» Zentraler Informatikdienst: www.uibk.ac.at/zid

* Homepage des Bundesministeriums fiir Gesundheit: www.bmg.gv.at

« Homepage des Ostereichischen Bundesverbandes fir Psychotherapie: www.psychotherapie.at/oebvp/
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