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Risikoklassen gering hoch mittel  fehlend/sehr gering

Foto� Birkenkätzchen.

Birkenpollenkonzentration (Pollen/m3 Luft)

Januar Februar März April Sept. OktoberAugustJuliJuniMai Dez.Nov.

Hoch Mittel Gering Fehlend/sehr geringBelastungsklassen:
Galtür 2021-2023 Galtür 2024

0

10

20

30

40

50

60

70

80

vom 17. Mai 2024

In den kommenden Tagen wird 
die Pollenbelastung durch 
Birkenpollen weiter ansteigen. 
Für Pollenallergiker*innen, die 
empfindlich auf Gräser reagieren, 
wird hingegen nur ein geringes 
allergenes Risiko erwartet.

Derzeit messen wir in Galtür eine mäßige 
Pollenbelastung durch Birkenpollen. In den 
Höhenlagen von Galtür nimmt die Belastung 
durch Birkenpollen zu, und dieser Trend wird 
voraussichtlich in den nächsten Tagen 
anhalten. In tieferen Lagen ist die Birkenpol-
lensaison bereits vorbei. Birkenpollenallergi-
ker*innen sollten zusätzlich beachten, dass 
Eichen- und Buchenpollen Kreuzreaktionen 
auslösen können. Dennoch ist die Gesamtbe-
lastung durch diese Pollen in Galtür und der 
gesamten Region derzeit gering.
 
Die Gräserpollenbelastung steigt derzeit in 

den meisten Tiroler Tälern an. In Innsbruck 
ist die Gräserpollenbelastung mäßig. In den 
höheren Lagen wie Galtür bleibt die 
Belastung jedoch geringer als in den 
Tallagen. Für Gräserpollenallergiker*innen 
kann ein Aufenthalt in höheren Lagen wie 
Galtür, wo die Gräserpollenbelastung noch 
gering ist, eine wirksame Linderung 
bringen.
 
In den nächsten Tagen wird die allergene 
Belastung je nach Witterung schwanken, da 
abwechselnd sonnige und regnerische 
Abschnitte vorhergesagt sind. Die Nieder-

schläge werden die Pollenkonzentration in 
der Luft vorübergehend verringern.
 
Der Pollen�ug wird derzeit von Fichten- und 
Kiefernpollen dominiert. Diese Pollenarten 
hinterlassen schwefelfarbene Ansammlun-
gen auf verschiedenen Ober�ächen wie 
Autos, Fensterbänken und Pfützen. Obwohl 
diese Pollen bei Allergiker*innen keine 
allergischen Symptome auslösen, können 
sie ein Fremdkörpergefühl in den Augen 
verursachen. 

Die Pollenbelastung in Galtür steigt weiter an!


