
CARE 
im Fokus
Die Anzahl Pflegebedürftiger in Österreich steigt. 
Immer mehr Menschen müssen ihren Beruf und/oder 
ihr Studium mit der Betreuung erkrankter und 
hilfsbedürftiger Angehöriger vereinbaren. Nicht 
zuletzt die Corona-Pandemie macht dieses Thema 
aktueller denn je.
Auch die Universität Innsbruck ist sich dieser 
Problematik bewusst. Das Team des Familienservice 
rückt deshalb im Rahmen von Infoveranstaltungen 
spezielle Care-Themen in den Fokus. 

Die Vorträge richten sich an alle betroffenen und 
interessierten Universitätsangehörigen.

Immer mehr Menschen mit Pflegebedarf werden zu
Hause von Angehörigen betreut. Was bedeutet dies
für die Pflegenden? Mit welchen Belastungen und
Herausforderungen sehen sie sich konfrontiert? Und
was bringt ihnen Entlastung und Unterstützung im
Alltag?
Elisabeth Draxl und Cornelia Saxer der Caritas-Fach-
stelle für Pflegende Angehörige gehen in diesem Vor-
trag auf diese und andere Fragestellungen ein, stellen
ihre Unterstützungsangebote vor und stehen an-
schließend für Diskussion und Rückfragen zur
Verfügung.
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Die Pflege von Angehörigen: 
Situation(en) – Belastungen – Entlastungen   

3. November 2021, 17:00-18:30 Uhr

Claudiasaal, Herzog-Friedrich-Straße 3, Liftzugang möglich (Bei Bedarf bitte 

unter dieser Nummer melden: 0676/872535255)

Die Teilnahme ist kostenlos! 
Für die Teilnahme benötigen Sie einen Eintrittstest (3-G-Regel) und es gelten alle aktuellen 
COVID-19 Hygienemaßnahmen der Universität Innsbruck
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