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Betrifft: Anerkennung von Prüfungen für das Bachelorstudium Lehramt Sekundarstufe (Allgemeinbildung), Unterrichtsfach Bewegung und Sport, an der 
Universität Innsbruck (Curriculum verlautbart im Mitteilungsblatt der Leopold-Franzens-Universität Innsbruck vom 17. Juni 2015, 64. Stück, Nr. 492, 
i.d.g.F.) 

Im Rahmen des Studiums 
Semes-
terstun-
den 

ECTS-
Anrech-
nungs-
punkte 

Für das Bachelorstudium Lehramt Sekundarstufe 
(Allgemeinbildung), Unterrichtsfach Bewegung und Sport 
anzuerkennen als: 

Semes-
terstun-
den 

ECTS-
Anrech-
nungs-
punkte an der Universität 

abgelegte Prüfungen
(genaue Bezeichnung der Prüfung/Lehrveranstaltung, Datum,)

1. Pflichtmodul: Medizinisch-biologische und soziologische 
Grundlagen 

5* 10* 

VO Anatomie 
2* 4* 

VO Leistungsphysiologie 
2* 4* 

VO Sportsoziologie 
1* 2* 

2. Pflichtmodul: Sportpraktisch-methodische Grundlagen I 
5* 5* 

UE Bewegungsspiele 
2* 2 

UE Fitnessgymnastik mit Musik 
2 2* 

UE Eislauf 
1* 1* 



Beiblatt BA Lehramt UF Sport 

Name Antragsteller/in Matrikelnummer 
2 von 7 

ab Oktober 2023

3. Pflichtmodul: Bewegungswissenschaftliche und 
sportspielspezifische Grundlagen 

5* 10* 

PS Einführung in das wissenschaftliche Arbeiten 
2* 5* 

VO Bewegungswissenschaft 
2* 4* 

UE Fußball 
1* 1* 

4. Pflichtmodul: Sportpraktisch-methodische Grundlagen II 
5* 5* 

UE Gerätturnen 
2* 2* 

UE Schwimmen 
2* 2* 

UE Rückschlagspiele 
1* 1* 

5. Pflichtmodul: Sportpädagogische und 
trainingswissenschaftliche Grundlagen 

6* 10* 

VO Sportpädagogik 
2 4* 

VO Trainingswissenschaft 
2* 4* 

UE Gymnastik und Tanz 
2* 2* 



Beiblatt BA Lehramt UF Sport 

Name Antragsteller/in Matrikelnummer 
3 von 7 

ab Oktober 2023

6. Pflichtmodul: Sportpraktisch-methodische Grundlagen III 
5* 5* 

UE Basketball 
2* 2* 

EX Skilauf 
2* 2* 

VU Fachdidaktik Erlebnis – Abenteuer 
1* 1* 

7. Pflichtmodul: Methodische und biomechanische Grundlagen 
8* 10* 

VU Sportmethodik und Sportdidaktik 
2* 2* 

VO Biomechanik 
2* 4* 

UE Handball 
2* 2* 

VU Fachdidaktik Turnerisch-akrobatische Fertigkeiten 
2* 2* 

8. Pflichtmodul: Sportpraktisch-methodische Grundlagen IV 
5* 5* 

UE Leichtathletik 
2* 2* 

UE Klettern 
1* 1* 

UE Volleyball 
2* 2* 
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9. Pflichtmodul: Gesundheitsorientierte Bewegungshandlungen 
5* 5* 

UE Fitnesstraining 
2* 2* 

UE Haltungsförderung 
1* 1* 

VU Fachdidaktik Schwimmen und Wasserwelt 
2* 2* 

10. Pflichtmodul: Gestaltend-darstellende und spielerische 
Bewegungshandlungen 

5* 5* 

VU Fachdidaktik Gestalten und Darstellen 
2* 2* 

VU Fachdidaktik Bewegungs-und Sportspiele 
1* 1* 

VU Fachdidaktik Sportspiele 
1* 1* 

VU Fachdidaktik Sozialerziehung in Bewegung und Sport 
1* 1* 

11. Pflichtmodul: Empirische Methoden 
2* 5* 

PS Empirische Methoden 
2* 5* 

12. Pflichtmodul: Könnens- und leistungsorientierte 
Bewegungshandlungen 

4* 5* 

VU Fachdidaktik: Können-Leisten I Gerätturnen – Parkour –
Trampolin – Akrobatik 

2* 2* 

VU Fachdidaktik: Können-Leisten II Schwimmen und 
Leichtathletik 

2* 3* 
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13. Pflichtmodul: Psychologie und Pädagogik für Bewegung und 
Sport 

2* 5* 

VO Sportpsychologie 
1* 2* 

PS Sportpädagogik 
1* 3* 

14. Pflichtmodul: Fachpraktikum 
1* 5* 

PR Fachpraktikum 
1* 5* 

15. Pflichtmodul: Sportwissenschaftliche Vertiefung 
5* 

Es sind Lehrveranstaltungen im Umfang von insgesamt 5 
ECTS-AP aus den folgenden Lehrveranstaltungen des 
Bachelorstudiums Sportwissenschaft auszuwählen: 

VO Spezifische Aspekte der Anatomie 
(2 SSt, 5 ECTS-AP) 

VO Spezifische Aspekte der Leistungsphysiologie 
(2 SSt, 5 ECTS-AP) 

VU Angewandte Leistungsphysiologie 
(2 SSt, 4 ECTS-AP) 

VO Spezifische Aspekte der Trainingswissenschaft 
(1 SSt, 2 ECTS-AP) 

VU Angewandtes Training (1 SSt, 3,5 ECTS-AP) 

VU Trainingsplanung (1 SSt, 2 ECTS-AP) 

VU Spezifische Aspekte der Trainingspraxis 
(1 SSt, 2 ECTS-AP) 

5* 
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VU Erste Hilfe (2 SSt, 2 ECTS-AP) 

VO Ernährung im Sport (1 SSt, 2 ECTS-AP) 

UE Angewandte Biomechanik (1 SSt, 2 ECTS-AP) 

VO Spezifische Aspekte der Sportpsychologie 
(1 SSt, 2 ECTS-AP) 

VO Spezifische Aspekte der Sportwissenschaft 
(1 SSt, 2 ECTS-AP) 

VU Angewandte Sportwissenschaft (1 SSt, 1 ECTS-AP) 

UE Angewandte Sportpsychologie (2 SSt, 3,5 ECTS-AP) 

VO Spezifische Aspekte der Sportsoziologie 
(1 SSt, 1,5 ECTS-AP) 

VO Sportgeschichte (1 SSt, 1 ECTS-AP) 

EX Langlauf (2 SSt, 2 ECTS-AP) 

EX Snowboarden (2 SSt, 2 ECTS-AP) 

EX Mountainbike (2 SSt, 2 ECTS-AP) 

UE Spielsport (1 SSt, 1 ECTS-AP) 

UE Vertiefung in einer Grundsportart nach Wahl aus 
Schwimmen, Leichtathletik, Sportspiel, Gerätturnen, 
Gymnastik und Tanz (2 SSt, 2ECTS-AP) bzw. 
Rückschlagspiel und Bewegungsformen im Wasser  
(1 SSt, 1,5 ECTS-AP) 

UE Fernöstliche Bewegungskulturen (1 SSt, 1 ECTS-AP) 

VO Inklusion im Sport (1 SSt, 2 ECTS-AP) 

VO Sport-und Gesundheitstourismus (1 SSt, 2 ECTS-AP) 
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UE Studiendesign und statistische Analysen 
(1 SSt, 2,5 ECTS-AP) 

UE Klettern (2 SSt, 2 ECTS-AP) 

* maximale Semesterstundenzahl lt. Studienplan; beantragte Semesterstundenzahl ist einzusetzen
** Nichtzutreffendes streichen 

Hinweis: Grau unterlegte Bereiche sind von der Antragstellerin/vom Antragsteller - hinsichtlich der Prüfungen, deren Anerkennung beantragt wird – 
auszufüllen. 

Datum: Datum: 

Unterschrift Antragsteller/in: genehmigt: 
Für die Universitätsstudienleiterin/ 

den Universitätsstudienleiter: 

 Ass.-Prof. Dr. Michael Barth  
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