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In diesem Projekt wurden Materialien für die Vorlesung „Emotionale Prozesse im Alltag und 

in der Psychotherapie“ digitalisiert. Ausgehend von schriftlich vorliegenden Vorlesungsun-

terlagen (zum Teil in Skriptform, aber auch in Form von handschriftlichen Notizen) wurden 

Powerpoint-Folien erstellt. Zusätzlich wurde eine größere Menge von Bildmaterial einge-

scannt und in die Powerpoint-Präsentationen eingefügt. Relativ aufwändig gestaltete sich auch 

die Digitalisierung ausgewählter (analoger) Videosequenzen zur weiteren  Illustration der in 

der Vorlesung behandelten Phänomene (zum Beispiel Regulierung von Ärger).  

Daraus ergaben sich elf Videos und fünf didaktisch sinnvoll gegliederte Unterrichtseinheiten. 

Diese wurden jeweils vor der Vorlesung auf den e-Campus gestellt, was eine gute Vorberei-

tung der Studierenden für die Vorlesung ermöglichte und insbesondere auch für die Prüfungs-

vorbereitung von Nutzen war. Soweit dies von mir ad hoc beurteilt werden kann (die Evaluie-

rungsergebnisse liegen noch nicht vor), stieß die Vorlesung auf positive Resonanz. Bisher 

haben im ersten Termin 8 Studierende, am zweiten Termin 32 Studierende die Prüfung abge-

legt. Für den dritten Termin im März haben sich bereits 58 Studierende angemeldet. Ich 

denke, dass die Möglichkeit der Digitalisierung wesentlich zur Verbesserung der Qualität der 

Vorlesung beigetragen hat. 

 


