Einer dieser Tage

Ich versuche
das Zittern
aus mir heraus
auf dieses Blatt zu kriegen
Short Message Service bringt einen Fall [riickzieher
vom Stuhl
die Mutter

morgens

und dann
Message, Anruf, Message, Message, E-Mail, Message, Arbeit, E-
Mail, Message, Sprachmessage, Anruf, Message, Anruf,
kochen, Kind 1 abholen, Anruf, Message, Anruf, Verspdtung,
E-Mail, Message, Essen kalt, Sprachmessage, Anruf, E-Mail, E-
Mail, Sprachmessage, Anruf, Kind 2z abholen,
Schwestern, Mutter, Badante, Kind, Arbeit, Arbeit, Badante,
Mann, Schwestern, Arbeit, Mutter von Freund von Kind,
Badante, Mutter, Mann, Message, Message, Arbeit,
Schwestern, Mutter, Kind, zittern

dieses Zittern im Bauch
wieder Message, wieder Kinder, wieder Arbeit, wieder Mutter
andere Mutter eines anderen Freundes des anderen Kindes,
Badante, Arbeit, Schwestern, jetzt

schalt ich aus, mach mir einen Kaffee
Message, Message, Arbeit, Message, Mutter von Badante,
Schwestern des Freundes

Mokka kocht tiber

ich koche tiber

Fufball kocht tiber

sie wollen Jause
Message, Mutter, Arbeit, Schwestern,
Anruf, Kind briillt, Abbruch, nix passiert,
Riickruf, Message, Mann, Kaffee ist kalt
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Miitter der Freunde der Arbeit der Kinder
Message, Mann, Verspdtung, Stau
Mein Abendtermin?
das Abendessen denken
das Zittern
hat das Blatt zerknittert
unlesbar das eigentliche
nur die Falten graben sich ein
zerfurchen mich
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Zerwiihlte Agenden
Zerkritzelte Termine
Zernagte Ideen

Zerfieberte Kostiime

Zerrissene Inbrunst
Zerschlissener Fleifs

zerDRUCKt

in Alltagen allseits
zerdruckt
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Man zerrt an mir ehe
Mann zerrt an mir alt
Mam zerrt an mir klein
Ann zerrt an mir ohn
Nam zerrt an dir

reden wir dariiber
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Es zieht

in allen Gliedern meines Selbst
in des Himmels Richtungen
sie heben sich auf.

ausgeLAUGt
Der Kompost fiir vollig Unerwartetes
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Wenn du sagst, Mama,

ich hab dich so furchtbar lieb,
dann furcht ich mich fast

und fiithle mich wie ein Dieb,
denn so 'ne grofle Emotion,

ich mein, wer fasst die schon?

Ich kenne keine Nation,

kauf sie mit keiner Million

und trotzdem sagst du’s einfach so
und ich sag’s auch:

Ich hab dich so furchtbar lieb!

Wenn du sagst, Mama,

ich hab dich so furchtbar lieb,

dann schau ich dich an

und frage mich, wie’s das gibt,

dass da die Furcht mitspielt

in diesem Liebeslied,

was macht die Furcht in dem Gebiet,
die da dann alles vermint?

Und wieder sagst du’s einfach so
und ich sag’s auch:

Ich hab dich so furchtbar lieb!

Jetzt sag mal: Mama,

ich hab dich so FRUCHTBAR lieb!
Und ich sag’s auch und

wir schauen, was das ergibt.

Da wachsen Blumen, die es sonst
nur noch selten gibt,
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es sprieffen Hoffnung und Tomaten,
Moglichkeiten unverraten.

Komm, sag mir weiter einfach so
und ich sag’s auch:

Ich hab dich so fruchtbar lieb!

Und sagen alle,

sie haben sich fruchtbar lieb,

was da wohl alles

aus dem Herzboden sprieft?

Ich seh den Friihling in der Welt,
der allen eh so gut gefallt!

Und jeder liebt ganz ohne Furcht,
geniefit so manche siifie Frucht...
Komm sag mir weiter einfach so
und ich sag’s auch:

Ich hab dich so fruchtbar lieb!
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