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EFH ‐ Systembeschreibung

» 2‐stöckiges Einfamilienhaus

» Niedrigenergiestandard (~48 kWh/m²a)

» 140m² Grundfläche (2 x 70m²)

» Außenluft – Wasser Wärmepumpe 
Nenn‐Heizleistung bei A2°C/W35°C: 5.92 kWth

» Kombi‐Pufferspeicher

» (optional) PV‐Anlage (Nennleistung 5.2 kWp)
45° & Südausrichtung ‐ Gesamtjahresertrag 7231 kWhel

» Heizbedarf 6726 kWhth/a (21°C)

» WW‐Verbrauch 2980 kWhth/a (Zapftemperatur 45°C)

» Haushaltsstromverbrauch 3058 kWhel/a
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Gebäudemodell

» 10 Zonen 

» 5 Zonen pro Stockwerk
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Szenarien ‐ Kurzüberblick

» Regelungsstrategie Heizen
• PV‐Überheizen des Gebäudes auf 24°C

• Ausgewählte Räume
• Gesamt
• Gesamt mit selektiver Nachtabkühlung auf 18°C

» Abgabesystem/Speichermasse
• Estrich (80/120/160mm)
• Betonkernaktivierung
• Größe des Speichers
• Vorlauftemperatur

» Sonstiges Adaptionen des Systems und der Regelungsstrategie
• Nutzung des Enthitzers
• Zeitfenster der WW‐Produktion
• WW‐Nutzvolumen
• Randbedingungen PV‐Produktion
• … 
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Kennzahlen

» Elektrizitätsbedarf nach Quelle – Netzstrombedarf oder PV-Eigenverbrauch

» Arbeitszahl /Seasonal Performance Factor

𝑆𝑃𝐹ௌ௬௦௧௘௠ ൌ ொಹ೐೔೥ೠ೙೒,ೃ೐೑೐ೝ೐೙೥ାொೈೈ

௉೐೗,ೄ೤ೞ೟೐೘
𝑆𝑃𝐹ௌ௬௦௧௘௠,ே௘௧௭ ൌ ொಹ೐೔೥ೠ೙೒,ೃ೐೑೐ೝ೐೙೥ାொೈೈ

௉೐೗,ಿ೐೟೥ೞ೟ೝ೚೘

𝑆𝑃𝐹ௐ௉ ൌ ொ಼೚೙೏೐೙ೞೌ೟೚ೝାொಶ೙೟೓೔೟೥೐ೝ
௉೐೗,ೄ೤ೞ೟೐೘

𝑆𝑃𝐹ௐ௉,ே௘௧௭ ൌ ொ಼೚೙೏೐೙ೞೌ೟೚ೝାொಶ೙೟೓೔೟೥೐ೝ
௉೐೗,ಿ೐೟೥ೞ೟ೝ೚೘

» Auswirkung auf die durchschnittliche Gebäudetemperatur
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Gruppe 1 – Methodik Speicherung

» Verfügbare Speichermasse
• Nur Speicher
• Speicher & Gebäudemasse

» Heizkurven
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Elektrizitätsbedarf
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Referenzsystem – Keine PV‐Regelung

Keine PV‐Regelung  Zufälliger Eigenverbrauch

Keine PV‐Regelung – 2000L Speicher

Speicher überheizt

Speicher überheizt, 2000L

Gebäude & Speicher überheizt, +3K VL

Gebäude & Speicher überheizt, +3K VL, 2000L

Gebäude & Speicher überheizt, +10K VL

Gebäude & Speicher überheizt, +10K VL, 2000L

Standardwerte:
Speicher – 800l
+3K VL bei PV
Raumtemperatur 21°C
bzw. bei PV 24°C

Haushaltsstrom WP‐Strombedarf Netzeinspeisung



SPF
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Referenzsystem – Keine PV‐Regelung

Keine PV‐Regelung

Keine PV‐Regelung – 2000L Speicher

Speicher überheizt

Speicher überheizt, 2000L

Gebäude & Speicher überheizt, +3K VL

Gebäude & Speicher überheizt , +3K VL, 2000L

Gebäude & Speicher überheizt, +10K VL

Gebäude & Speicher überheizt, +10K VL, 2000L

Standardwerte:
Speicher – 800l
+3K VL bei PV
Raumtemperatur 21°C
bzw. bei PV 24°C



Durchschnittsraumtemperaturen in der Heizperiode
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Quelle: https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/6/61/Statistik_boxplot_balken.jpg
Urheber: https://commons.wikimedia.org/wiki/User:OnkelDagobert



Gruppe 2 – Methodik Heizung/Speicherung im Gebäude

» Verschiedene Szenarien  zur Gebäudeüberheizung
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Elektrizitätsbedarf
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Referenzsystem – Keine PV‐Regelung

+Nachtabkühlung, +10K VL

+3K VL

+10K VL

Standardwerte:
Speicher – 800l
+3K VL bei PV
58°C WW bei PV
Raumtemperatur 21°C
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Durchschnittsraumtemperaturen in der Heizperiode
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~0.7K

Überheizt und UnterkühltSelektiv ÜberheiztKomplett ÜberheiztReferenz



Gruppe 3 – WW‐Produktion

» Prioritätszeitfenster für WW‐Produktion

» Speichervolumen
• Größe des Speichers
• Nutzvolumen im Sommer

» Produktionsbedingungen
• WW‐Temperatur bei PV‐Produktion
• Effekt des Enthitzers bei Heizbetrieb
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6153°C



Elektrizitätsbedarf
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Referenzsystem – Keine PV‐Regelung

60°C WW‐Zapftemperatur
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nur Speicher überheizt

Zeitfenster WW‐Produktion 10:00‐15:00

gesamter Speicher im Sommer

Im Sommer: min. Drehzahl PV‐WW 30%

Im Sommer: gesamter Speicher & min. Drehzahl 30%

PV WW‐Temperatur = 53°C & min. Drehzahl PV‐WW 50%

min. Drehzahl PV‐WW 40%

Im Sommer: gesamter Speicher & min. Drehzahl PV‐WW 40%

PV  WW‐Temperatur = 53°C & min. Drehzahl PV‐WW 40%

nur Speicher überheizt

Überheizung Gebäude & Speicher, Enthitzer deaktiviert im SH‐Modus

Überheizung von Gebäude & Speicher

Enthitzer deaktiviert im SH‐Modus

Speicher 
& Gebäude

Standardwerte:
Zeitfenster WW
04:00‐06:00 & 16:00‐18:00

WW‐Zapftemperatur 45°C
61°C WW bei PV
min. Drehzahl PV‐WW 50% 

Haushaltsstrom WP‐Strombedarf Netzeinspeisung



Stromverbräuche
(24‐Stunden Tagesverlauf stündlich über das Jahr aufsummiert)

Seite 17Innsbruck I Schett Bernhard I 28.06.2022

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

Time of day [h]

-800

-600

-400

-200

0

200

400

600

800

1000

El
ec

tri
ci

ty
 [k

W
h]

y y

PV feedIn
HP from PV
HH from PV
HH from grid
HP from grid

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

Time of day [h]

-800

-600

-400

-200

0

200

400

600

800

1000

El
ec

tri
ci

ty
 [k

W
h]

y y

PV feedIn
HP from PV
HH from PV
HH from grid
HP from grid

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

Time of day [h]

-800

-600

-400

-200

0

200

400

600

800

1000

El
ec

tri
ci

ty
 [k

W
h]

y y

PV feedIn
HP from PV
HH from PV
HH from grid
HP from grid

Referenzhaus ohne PV
(00A00a00)

Referenz mit PV
ohne Überwärmung

(00C00a00)

5.2 kWp / 40m²
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Stromverbräuche
(24‐Stunden Tagesverlauf stündlich über das Jahr aufsummiert)
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