
1

1.a. Grundlagen des Haushalts [STEOP] VO 1 2

1.b. Grundlagen der Ernährung [STEOP] VO 1 2

1.c. Einführung in die Fachdidaktik Ernährung und Haushalt PS 1 1

2

2.a. Einführung Kochwerkstatt UE 3 3

2.b. Grundlagen - Service UE 1 2

2.c. Arbeitswissenschaft und Ergonomie VO 1 1

2.d. Fachdidaktik Kochen und Servieren PS 1 1,5

9 12,5

3

3.a. Ernährungswissenschaft I VO 1 2

3.b. Humanbiologische Grundlagen  VO 1 2

3.c. Haushaltstechnologie PS 1 1

3.d. Fachdidaktik Sensorik PS 1 1,5

4

4.a.  Grundlagen der Haushaltswissenschaften VO 2 2

4.b.  Haushalt und Nachhaltigkeit PS 1 2

4.c.  Integrative Aspekte der Fachdidaktik PS 1 2

8 12,5

5

5.a. Grundlagen der Sozioökonomie der Haushalts VO 1 2

5.b. Verbraucherbildung PS 2 2,5

5.c. Leben in der Konsumgesellschaft PS 1 2

5.d. Fachdidaktik Verbraucherbildung PS 1 1

6

6.a. Grundlagen Kochwerkstatt UE 3 3

6.b. Ökonomische und ökologische Küchenführung PS 1 2

9 12,5

7

7.a. Lebensmittelkunde I VO 2 2

7.b. Lebnsmittelkunde II PS 1 2

7.c. Lebensmittelrecht und-hygiene PS 1 1,5

7.d. Fachdidaktik Versuche und Experimente UE 1 2

8

8.a. Ernährungskultur VO 1 2

8.b. Wissenschaftliches Arbeiten VO 1 2

8.c. Ernährungspsychologie VO 1 1

9 12,5

9

9.a. Zielgruppenorientierte Ernährung VO 2 3

9.b. Angewandte Ernährungslehre PS 1 1,5

9.c. Ernährungswissenschaft II VO 1 2

9.d. Fachdidaktik Ernährung und Gesundheit PS 1 1

10

10.a. Public Health PS 2 2

10.b. Projekt Gesundheitsförderung PS 2 3

9 12,5

11

11.a. Prävention und Diätetik VO 2 3

11.b. Kochstudio UE 3 4

12

12.a. Kreative Kochwerkstatt UE 2 3

12.b. Gemeinschaftsverpflegung PS 1 1

12.c. Interdisziplinäres Arbeiten UE 1 1,5

8 12,5

13

13.a. Ernährungswissenschaft III PS 1 2

13.b. Politische Dimensionen des Haushalts VO 2 3

13.c. Haushalt als Dienstleister  PS 1 1,5

13.d. Fachdidaktik Lehrausgänge und Exkursionen UE 1 1

14

Professionalisierung als Lehrperson PR 2 5

7 12,5

15

15.a. Nachhaltigkeit - globale und individuelle Auswirkungen PS 1 1,5

15.b. Welternährung PS 1 1

15.c. Ernährungsökologie PS 1 1

15.d. Fachdidaktik kompetenzorientierte Leistungsbeurteilung PS 1 1,5

16

Seminar mit Bachelorarbeit SE 1 7,5

5 12,5

Gesamtsummen 64 100

UF Ernährung und Haushalt

Sem. Modul/Lehrveranstaltungen Typ SSt ECTS-AP

Arbeitsbelastung pro Semester in 

ECTS

5 10 15 20

I

Basismodul Ernährung und Haushalt

Einführung in die Küchen- und Servierpraxis

Summe 12,5

III

Haushalt und Konsum

Küchenmanagement (Anmeldungsvoraussetzung: positiv absolviertes PM 2)

Summe 12,5

II

Naturwissenschaftliche Bildung 

Haushalt und Gesellschaft

Summe 12,5

V

Ernährung und Gesundheit I

Gesundheitsförderung

Summe 12,5

IV

Lebensmittelkunde und-recht

Soziologie der Ernährung

Summe 12,5

VII

Ernährung und Haushalt - Professionsbewusstsein

Fachpraktikum (Anmeldungsvoraussetzung: positiv absolviertes PM 2)

Summe 12,5

VI

Ernährung - Gesundheit II (Anmeldungsvoraussetzung: positiv absolviertes PM 2)

Ernährung und Gesellschaft (Anmeldungsvoraussetzung: positiv absolviertes PM 2)

Summe 12,5

VIII

Nachhaltigkeit als Lebenskonzept

Bachelorarbeit (Anmeldungsvoraussetzung: positiv absolviertes PM 8)

Summe 12,5
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1

1.a. Schule als Bildungsinstitution und Rolle der Lehrperson [STEOP] VO 2 2 0

1.b. Schule als Bildungsinstitution und Rolle der Lehrperson PS 2 2 2

4 4 2

1

1.c. Umgang mit professionsspezifischen Herausforderungen des Berufsfelds 

Schule - Schulpraktikum I PR 2 3,5 3,5

2 3,5 3,5

2

2.a. Lernen und Lehren im Diversitätskontext VO 2 2 0

2.b. Lernen und Lehren im Diversitätskontext PS 1 2 1

2.c. Bildungsforschung und Entwicklung von Schule und Unterricht VO 1 1,5 0

2.d. Bildungsforschung und Entwicklung von Schule und Unterricht PS 1 2 1

5 7,5 2

3

3.a. Diagnostik und Beratung VO 2 2 0

3.b. Diagnostik und Beratung PS 2 2 1

4 4 1

3

3.c. Erziehung & Leistungsbeurteilung und Schulpraktikum II PR 2 3,5 2,5

2 3,5 2,5

4

Professionsspezifisches Wissen und Handeln PS 2 2,5 2,5

Summe 2 2,5 2,5

5

5.a. Professionsspezifisches Wissen und Handeln Schulpraktikum IIIa und

Schulpraktikum IIIb PR 2 7,5 7,5

2 7,5 7,5

5

5.b. Integration professionsspezifischer Kompetenzen PS 2 2,5 2

2 2,5 2

6

Es ist eine der folgenden Lehrveranstaltungen zu wählen:

VO Gendersensibilität im Schul- und Bildungssystem I

VO Inklusion und Heterogenität im Schul- und Bildungssystem I

VO Lebensweltliche Mehrsprachigkeit und Interkulturalität im Schul- und

Bildungssystem I

VO Pluralität der Weltanschauungen I VO 2 2,5

2 2,5

7

Lehrveranstaltungen zur Vertiefung der Module 1 bis 4 bzw. zu aktuellen

bildungswissenschaftlichen Themen aus dem entsprechend gekennzeich-

neten Lehrveranstaltungsangebot 2 2,5 0,5

2 2,5 0,5

27 40 24,5

* zusätzl. 10 ECTS-AP aus den Fachpraktika der beiden Unterrichtsfächer

Zusammensetzung pädagogisch-praktische Studien:

Bachelorstudium: 23,5 ECTS-AP biwi Grundlagen + 10 ECTS-AP Fachdidaktik

Masterstudium: 7 ECTS-AP biwi Grundlagen + 2 ECTS-AP Fachdidaktik

VII

V

I - 

VIII

7,5

4

3,5

2,5

7,5

Summe

Summe

Summe

VI

Aktuelle Themen zur Schul- und Bildungsforschung I

VIII

III

Summe

Bildungswissenschaftliche Grundlagen

II

Professionsspezifische Initiierung im Berufsfeld Schule

Arbeitsbelastung pro Semester in 

ECTS-AP

5 10 15 20

Professionsspezifische Initiierung im Berufsfeld Schule

I

SSt ECTS-AP

davon päd.-

prakt. 

Studien in 

ECTS-AP*

4

3,5

Modul/Lehrveranstaltungen 

Summe

IV

Summe

Summe

Sem. Typ

Summe

Lernen, Lehren und Forschen im Diversitätskontext (Anmeldungsvoraussetzung: positiv absolviertes PM 1)

Professionsspezifische Profilierung als Lehrperson im Berufsfeld Schule I (Anmeldungsvoraussetzung: positiv absolviertes 

PM 1)

Professionsspezifische Profilierung als Lehrperson im Berufsfeld Schule II (Anmeldungsvoraussetzung: positiv absolvierte 

PM 2, 3 und 4)

Professionsspezifische Profilierung als Lehrperson im Berufsfeld Schule II (Anmeldungsvoraussetzung: positiv absolvierte 

PM 2, 3 und 4)

Diagnostizieren, Beraten, Erziehen, Unterrichten und Beurteilen (Anmeldungsvoraussetzung: positiv absolviertes PM 1)

Diagnostizieren, Beraten, Erziehen, Unterrichten und Beurteilen (Anmeldungsvoraussetzung: positiv absolviertes PM 1)

III - 

VIII

Aktuelle Themen zur Schul- und Bildungsforschung II (Anmeldungsvoraussetzung: positiv absolviertes PM 1)

Summe

2,5

2,5

2,5
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